
 

1 567 pacientes atendidos y 48 cirugías practicadas en
misión humanitaria de EE. UU. en Limón

Condiciones osteomusculares, digestivas y de piel en adultos, así como problemas
respiratorios y dermatológicos en niños, predominan en las consultas.

Misión Promesa Continua 2025 se realiza gracias a coordinación entre la CCSS y el
gobierno de Estados Unidos.

Francisco Ávalos Álvarez, de 69 años, fue diagnosticado hace unos años con catarata y
desde hacía tiempo esperaba una solución quirúrgica que le devolviera su visión. Viajó
desde Matina y hoy deja atrás los días en que debía esforzarse para realizar con mayor
claridad sus tareas diarias, pues esta mañana fue egresado tras ser operado en el barco
hospital USNS Comfort, durante la misión humanitaria Promesa Continua 2025, en Limón.

“Desde el principio hasta el fin, esta experiencia ha sido extraordinaria: desde el contacto
para realizarme los exámenes previos, la cirugía, la atención del personal del barco y
hasta la salida. Mi visión mejoró de manera inmediata, los resultados fueron maravillosos.
Me siento muy agradecido”, expresó.

Don Francisco se enteró de la visita del barco hospital gracias a una llamada del hospital
Tony Facio, donde se le informó que sería valorado para determinar la viabilidad de su
cirugía y registrarse en la lista de pacientes operados por la misión estadounidense.

“El trato fue excelente, hubo mucho orden, disciplina y cordialidad en todo momento. La
experiencia de acompañar a mi amigo durante los tres días en el barco es algo que no
olvidaré. El personal de la CCSS y los profesionales de la misión fueron muy humanos y
especiales”, relató don Félix Juárez, mientras acompañaba a don Francisco a su salida
del barco.

Doña Maida Sequeira, vecina de Matina de 52 años, acudió esta mañana a la consulta
de optometría en el sitio médico habilitado en la terminal de cruceros de Japdeva. “Me
cuesta ver desde hace tiempo. Tenía unos lentes, pero ya no me funcionan. Vengo con la
expectativa de que puedan valorar y resolver mi problema. Esta iniciativa me parece muy
interesante e importante”, manifestó emocionada.

La experiencia de estas personas refleja la de muchos otros usuarios que han sido parte
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de una intensa jornada de salud en Limón, desarrollada en colaboración con el gobierno
de los Estados Unidos desde el 26 de julio.

De acuerdo con el doctor Pablo Rodríguez, médico en jefe por parte de la CCSS en la
misión Comfort 2025 en Costa Rica, entre los pacientes atendidos hubo adultos que
recobraron la visión tras una cirugía de catarata, niños que fueron operados de hernias
inguinales o umbilicales, y adultos intervenidos para eliminar masas, lipomas y cicatrices.

1567 PACIENTES ATENDIDOS EN CUATRO DÍAS DE MISIÓN

Un total de 1567 pacientes fueron atendidos y cerca de 48 cirugías practicadas en los
primeros cuatro días de la operativa humanitaria.

“Se está atendiendo el número de pacientes proyectado. Diariamente se atienden cerca
de 400 en tierra y en el barco se realizan en promedio 12 cirugías. Algunos llevaban
varios años esperando una oportunidad como esta, en la que, sin importar su condición
de aseguramiento, tienen acceso a todos los servicios de salud que ofrece la misión”,
aseguró el Dr. Rodríguez.

“Estoy contenta. Traje a mi nieto Austin, de cinco años, porque tenía cita en ortopedia y
otorrinolaringología. Lo valoraron y la atención ha sido de lo mejor. Ahora le darán
seguimiento en el hospital Tony Facio. Damos gracias por esta brigada que nos ha dado
la oportunidad de tratarnos”, expresó doña Sobeida Cascante, quien llegó desde
Bananito de Limón.

Al igual que ella, Yesenia Aguilar acudió con su hija Keydaly, de 15 años, desde barrio
Los Lirios en Limón. Ambas fueron valoradas: Yesenia por un problema en el hombro y su
hija por escoliosis. “Es un gran servicio el que recibimos. Me valoraron el hombro y a mi
hija su columna; le dieron una referencia para que continúe el control en Fisiatría del
hospital Tony Facio”, comentó agradecida.

La misión brinda servicios de cirugía general, pediátrica, plástica, reconstructiva y
oftalmológica, además de consultas en diversas especialidades médicas y entrega de
medicamentos. Solo el primer día atendió a 349 pacientes, realizó cerca de 12 cirugías y
cuatro tomografías.

Según el Dr. Rodríguez, las consultas más frecuentes en adultos han sido por condiciones
osteomusculares, digestivas y de piel. En pediatría, la mayoría de niños atendidos —con
edades entre 0 y 16 años— presentaban problemas respiratorios, alergias, afecciones
dermatológicas y requerían control de crecimiento y desarrollo.

“Es una alegría observar a los pacientes libres de malestares. Esta misión representa una
gran oportunidad para que los limonenses reciban atenciones y se beneficien de la labor
médica”, dijo el Dr. Rodríguez.
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Por su parte, la Dra. Carla Alfaro Fajardo, directora de la Red Integrada de Prestación de
Servicios de Salud Huetar Atlántica (DRIPSSHA), expresó su agradecimiento por el
compromiso del personal involucrado e hizo un llamado a la población para que asista
puntualmente a las citas programadas en lo que resta de la jornada.

El barco hospital USNS Comfort regresó al país por segunda vez en el marco de Promesa
Continua, una misión de asistencia humanitaria impulsada por el Comando Sur de los
Estados Unidos, que culminará este miércoles su labor médica y quirúrgica en Limón.
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