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iUnete a nuestra comunidad y
transforma tu bienestar! 3% %>



https://www.youtube.com/vivebiendigital
https://www.facebook.com/ViveBienCCSS
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3% iDescubre el Programa Vive Bien de la CCSS! 3%

Nos interesa orientar al cotizante para que se pensione exitosamente del
IVM, y acompaiarle a lo largo de las etapas de su vida para que logre disenar
un solido plan de vida que le permita Jubilarse Plenamente

éSabias que un envejecimiento activo, marcado por una alta
calidad de vida y un estado de bienestar, son una prioridad para
la Caja Costarricense de Seguro Social?

En el Programa Vive Bien, estamos aqui para acompanarte en cada paso
hacia su jubilacion caracterizada por una vida con bienestar y plenitud @3 N

¥> ¢Qué es el Programa Vive Bien?

Es nuestra iniciativa para promover la calidad de
vida, y la preparacion para la jubilacion de las
personas Aseguradas y Pensionadas del IVM.

A través de este programa, ofrecemos:

@ Webinars - Masterclass informativas

@ Talleres - Seminarios - Cursos educativos
@ Charlas de capacitacion

@ Certificaciones especializadas

@ Grupos de apoyo

@ Campaiias de orientacién




Introduccion Ulve

3% iBienvenidos a las Modernas Prestaciones Sociales! 3%

O Q Disefiadas con agilidad y adaptabilidad Ien

para un mundo en constante cambio 3?

&’ iTe has preguntado como puedes preparar tus
finanzas para una jubilacion tranquila y sin sobresaltos?

3%

@ iEs el momento de tomar el control de tus finanzas 'y
asegurarte de que llegas a tu pension con seguridad y
estabilidad econdmica! En este espacio, exploraremos
estrategias practicas y claves financieras que te ayudaran
a planificar tu futuro, ajustar tu presupuesto y tomar
decisiones informadas para una jubilacidn sin

preocupaciones. [l ¥

ﬁ iPreparate para transformar tu enfoque
financiero y asegurar un retiro lleno de
tranquilidad y bienestar! £/

ﬁ iNo te pierdas esta oportunidad de optimizar —~==
tus finanzas y asegurar un retiro lleno de
tranquilidad y seguridad econdmical b §

iVamos a comenzar y construir un plan financiero
solido que te guie hacia una pension sin
sobresaltos! 5?

iGracias por unirse a nosotros! ﬂ? L/




Objetivo
ve
© e

iﬁ? Equipar a los participantes con herramientas y conocimientos para ajustary
planificar sus finanzas de cara a la pension, promoviendo una gestion financiera
gue asegure un retiro estable y libre de preocupaciones econdmicas 3? 0.

Beneficios

@ Establecer un Plan Financiero Efectivo
[l Creaun plan financiero soélido que te asegure una pensidn tranquila.
E Organiza tus finanzas y anticipa posibles desafios futuros.

Q Maximizar tus Ahorros y Recursos
&) Descubre cémo optimizar tus ahorros antes del retiro.
() Aprovecha al maximo tus recursos disponibles para el futuro.

37 Asegurar un Futuro Econdmico Estable
E? Fortalece tu estabilidad econémica para una pension segura.
Minimiza riesgos y asegura un flujo de ingresos constante.

Tomar Decisiones Financieras Informadas
£ Obtén herramientas para decisiones financieras inteligentes.
T} Evita errores comunes que pueden afectar tu retiro.
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B Adecuando tus finanzas para una pension segura y estable

@ Planificacion financiera
Asegura un futuro estable con decisiones inteligentes.
S Reducir deudas
Elimina cargas financieras innecesarias.
] Maximiza tus ahorros
Incrementa tu capital de manera efectiva.
Q, Evaluacién de ingresos
Analiza tu situacion financiera actual.
Q Gastos en la pensidn
Administra tu presupuesto para el retiro.
e Opciones de inversion
Explora alternativas para aumentar tu rentabilidad.
D Plan a largo plazo
Disefa un plan financiero para un retiro comodo.
Protege tus activos
Asegura tu patrimonio contra riesgos.
D Beneficios fiscales
Aprovecha deducciones y ventajas fiscales.
B3 Control de gastos
Mantén tus gastos bajo control.
Eﬁ Uso de fondos de pension
Optimiza la utilizacién de tus fondos.
@ Plan global

Prepdrate para imprevistos financieros.




Matricula Ve

W31-25 Vive Webinar
Adecuando mis finanzas hacia la pension

Se imparte: 10 de noviembre, de 10 am a 12 md
Cierre de matricula: 24 de octubre alas 4 pm

Matricula W31-25 | Adecuando mis
finanzas hada la pension

Matricula
TITULO TITULO
APROVECHAMIENTO PARTICIPACION
Si logras: Si logras:

* 100% de Asistencia e 100% de Asistencia
* Examen mayor a 70 e Examen menor a 70



https://forms.office.com/r/d4HHF5YMV2

Programa de Orientacion en:

CALIDAD DE VIDA
PENSIONES

JUBILACION

Para mas informacion:



mailto:vivebien@ccss.sa.cr
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