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3% iDescubre el Programa Vive Bien de la CCSS! 3%

Nos interesa orientar al cotizante para que se pensione exitosamente del
IVM, y acompaiarle a lo largo de las etapas de su vida para que logre disenar
un solido plan de vida que le permita Jubilarse Plenamente

éSabias que un envejecimiento activo, marcado por una alta
calidad de vida y un estado de bienestar, son una prioridad para
la Caja Costarricense de Seguro Social?

En el Programa Vive Bien, estamos aqui para acompanarte en cada paso
hacia su jubilacion caracterizada por una vida con bienestar y plenitud @3 N

¥> ¢Qué es el Programa Vive Bien?

Es nuestra iniciativa para promover la calidad de
vida, y la preparacion para la jubilacion de las
personas Aseguradas y Pensionadas del IVM.

A través de este programa, ofrecemos:

@ Webinars - Masterclass informativas

@ Talleres - Seminarios - Cursos educativos
@ Charlas de capacitacion

@ Certificaciones especializadas

@ Grupos de apoyo

@ Campaiias de orientacién




Introduccion Ulve

3% iBienvenidos a las Modernas Prestaciones Sociales! 3%

O Q Disefiadas con agilidad y adaptabilidad Ien
para un mundo en constante cambio 3?

ﬁ iBienvenido a tu camino hacia una jubilacidn sin

estrés! f.?

jiEstas a punto de descubrir como tomar decisiones
financieras inteligentes para asegurar una jubilacion
plenay sin preocupaciones econémicas! 5? @
Exploraremos estrategias clave para planificar tu futuro
financiero y asegurar que tu transicion a la jubilacion sea
lo mas tranquila y gratificante posible.

Q éSabias que una planificacion financiera
efectiva puede transformar completamente tu
experiencia de jubilacion?

Desde el ahorro sistematico hasta las inversiones
inteligentes, te proporcionaremos las
herramientas y conocimientos necesarios para
construir un futuro econémico solido. Preparate
para descubrir como disenar un plan financiero
adaptado a tus necesidades y objetivos, manejar

tus gastos e ingresos, y explorar diversas i \ . f
opciones de ahorro e inversion que te permitiran
disfrutar plenamente de esta nueva etapa de tu @J
vida. 3% [ /
\
2] iGraci i tros! €[] N
1Gracias por unirse a Nosotros:
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if% Equipar a los participantes con estrategias financieras clave para una
jubilacion sin preocupaciones econdmicas ﬂ @ Facilitando la implementaciéon
de practicas efectivas de ahorro e inversion para asegurar una transicion exitosay
una vida plena en la jubilacion o> .

Beneficios

@ Preparacion Financiera Anticipada
[7] Planifica tus finanzas con anticipacidn para una jubilacién sin estrés.
B Establece estrategias para manejar cambios financieros y asegurar estabilidad a
largo plazo.

[CJ Optimizacién del Ahorro e Inversién
Q Maximiza ahorros y elige inversiones inteligentes para tu futuro financiero.
Aprovecha las mejores opciones adaptadas a tus necesidades y objetivos.

Q Gestion Efectiva de Gastos
Ajusta tu presupuesto y controla gastos para mantener una buena calidad de
vida.
R Maneja deudas y adapta tus finanzas personales a la nueva etapa de jubilacién.

@j Toma de Decisiones Informadas
Q Toma decisiones financieras acertadas para una jubilacién comoda.
€ Evallay ajusta estrategias para maximizar el rendimiento de tus inversiones.

iﬁ% Bienestar Financiero Integral
ﬁ' Construye un plan financiero integral para seguridad y tranquilidad post-
jubilacién.
@ Asegura una jubilacion plena con un enfoque proactivo y bien planificado.
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3? Jubilacidn Sin Estrés: Estrategias Financieras para un

Futuro Seguro .

Q Planifica tu Futuro Financiero

Disefia un plan integral para una jubilacion sin preocupaciones econémicas
(@ Entiende el Cambio Econémico

Prepdrate para la transicion financiera al jubilarte
Optimiza tu Ahorro e Inversidon

Maximiza tu ahorro y explora opciones de inversidon para asegurar tu futuro
Q Gestiona Deudas y Gastos

Ajusta tu presupuesto y maneja deudas para mantener estabilidad financiera
Q Toma Decisiones Financieras Informadas

Evalluay elige estrategias que fortalezcan tu seguridad econdmica
M Explora Opciones de Inversion

Diversifica tus inversiones en bienes raices, fondos y mas
E Desarrolla Habitos de Ahorro

Crea habitos efectivos para mantener tu estabilidad financiera a largo plazo
@ Aprovecha Beneficios de Pensiones

Conoce y utiliza las ventajas de pensiones complementarias
Planifica para Gastos de Salud

Asegura que tus finanzas cubran gastos de salud y proyectos futuros

Emprende en Tu Negocio Propio

Considera emprender para generar ingresos adicionales durante la jubilacion
Q Establece Metas Financieras Claras

Define y trabaja hacia metas financieras concretas para tu jubilacion
[l Construye Tu Exito Financiero

Sigue pasos estratégicos para alcanzar una jubilacidon segura y exitosa




Matricula W ive

W12-25 Vive Webinar
Jubilacidn sin estrés
Decisiones financieras inteligentes

Se imparte: 05 de mayo, de 10 am a 12 md
Cierre de matricula: 25 de abril alas 4 pm

Matricula W12-25 | Jubilacion sin

Matricula
TITULO TITULO
APROVECHAMIENTO PARTICIPACION
Si logras: Si logras:
* 100% de Asistencia e 100% de Asistencia

* Examen mayor a 70 e Examen menor a 70



https://forms.office.com/r/4TSFx9dhG9

Programa de Orientacion en:

CALIDAD DE VIDA
PENSIONES

JUBILACION

Para mas informacion:



mailto:vivebien@ccss.sa.cr
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