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i TRAMITES DEL
REGIMEN DE IVM

rumbo a una jubilacion plena

3K

iUnete a nuestra comunidad y
transforma tu bienestar! 3% %>



https://www.youtube.com/vivebiendigital
https://www.facebook.com/ViveBienCCSS
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3% iDescubre el Programa Vive Bien de la CCSS! 3%

Nos interesa orientar al cotizante para que se pensione exitosamente del
IVM, y acompaiarle a lo largo de las etapas de su vida para que logre disenar
un solido plan de vida que le permita Jubilarse Plenamente

éSabias que un envejecimiento activo, marcado por una alta
calidad de vida y un estado de bienestar, son una prioridad para
la Caja Costarricense de Seguro Social?

En el Programa Vive Bien, estamos aqui para acompanarte en cada paso
hacia su jubilacion caracterizada por una vida con bienestar y plenitud @3 N

¥> ¢Qué es el Programa Vive Bien?

Es nuestra iniciativa para promover la calidad de
vida, y la preparacion para la jubilacidon de las
personas Aseguradas y Pensionadas del IVM.

A través de este programa, ofrecemos:

@ Webinars - Masterclass informativas

@ Talleres - Seminarios - Cursos educativos
@ Charlas de capacitacion

@ Certificaciones especializadas

@ Grupos de apoyo

@ Campaiias de orientacion




Introduccion Ulve

3% iBienvenidos a las Modernas Prestaciones Sociales! 3%

O Q Disefiadas con agilidad y adaptabilidad Ien

para un mundo en constante cambio g?

& iTe sientes preparado para gestionar los tramites
de tu pension del Régimen de IVM?

La jubilacién puede ser un proceso complejo,
especialmente al enfrentarse a los tramites del Régimen
de Invalidez, Vejez y Muerte (IVM). Muchas personas
encuentran obstaculos debido a la falta de informacidén
clara, lo que puede generar confusion y estrés en este
importante paso hacia una jubilacion plena ﬁ

if:{c El Régimen de IVM de la CCSS juega un papel
fundamental en la seguridad econdmica durante

el retiro, ofreciendo un ingreso mensual vitalicio

y otros beneficios clave.

2

Esta Masterclass te proporcionara una guia < >

V4 . . \m
practica y accesible para comprender los Y
requisitos y procedimientos, ayudandote a N e e
gestionar tu transicion hacia la jubilacion de (

manera eficiente y sin contratiempos.

iGracias por unirse a nosotros! ﬂ? L/ .




Ulve

{3 Equipar a los participantes con el conocimiento y las herramientas
necesarias para gestionar de manera efectiva los tramites del Régimen de IVM,
asegurando una transicion fluida hacia una jubilacidon plena y con una calidad de

vida éptima. [E] &7

Beneficios

@ Gestionar Tramites de Pensidn Sin Errores
[J Aprende a realizar los tramites del Régimen de IVM de forma precisa y eficiente,

evitando errores comunes y retrasos
S? Facilita tu proceso de jubilacidon con una guia clara y detallada, optimizando cada

paso del tramite

Objetivo @

Ep] Conocer los Tipos de Pension Disponibles
E Descubre todas las modalidades de pension que ofrece el Régimen de IVM y
elige la opcidn que mejor se adapte a tu situacion
Planifica tu jubilacidon con informacion precisa, asegurando un retiro econémico

seguro y estable

@j Aprovechar los Beneficios Adicionales
Q Entérate de los beneficios adicionales del Régimen de IVM y cdmo acceder a ellos

para mejorar tu calidad de vida en la jubilacién
= Asegura tu bienestar econdmico y social aprovechando todos los derechos y

beneficios disponibles

Q Maximizar los Montos de tu Pension
Aprende a calcular y aumentar los montos de tu pension, incluyendo estrategias

ara beneficiarte de pensiones proporcionales y postergadas
Evalua las opciones para obtener la maxima pension posible, asegurando una

jubilacion tranquila y sin preocupaciones
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B Tramites del Régimen de IVM: Rumbo a una Jubilaciéon
Plena 3%

Régimen de Pensiones de IVM

3% Introduccion al Régimen de Invalidez, Vejez y Muerte de la CCSS.
% Seguro de Salud y PensionesD

Q;, Informacion sobre los seguros relacionados con pensiones y salud.
Requisitos para Pension por Invalidez

Detalles necesarios para optar por una pension por invalidez.
Requisitos para Pensidon por Muerte
Pasos para solicitar una pensién por muerte

Requisitos para Pensidn por Vejez

E Cémo cumplir con los requisitos para la pension por vejez y vejez.
Montos de Pensiones

[l Informacién sobre los montos minimos, maximos y de postergacion.
m Beneficios Adicionales

() Beneficios extras que ofrece el Régimen de IVM.
[J Paso a Paso del Tramite de Pensiéon

Q, Guia detallada para gestionar el tramite de pension de forma eficiente.
D Revision Previa de Cuotas

&° Como revisar y validar las cuotas antes de solicitar la pension.

Canales para el Tramite

? Opciones digitales y presenciales para realizar el tramite de pensién.
Traslados y Documentacion

[} Procedimientos para traslados de cuotas y documentos necesarios.
(® comunicado y Resolucion Final
Pasos para la comunicacion del cumplimiento y la obtencidn de resolucion
final.
[J Documentacién Pertinente
Ij Lista de documentos requeridos para completar el tramite de pension.




Matricula W ive

M10-25 Vive Masterclass
Tramites del Régimen de IVM
Rumbo a una Jubilacion plena

Se imparte: 27 de octubre, de 8 am a 12 md
Cierre de matricula: 19 de septiembre a las 4 pm

Matricula M10-25 | Tramites del
Regimen de IVM: Rumbo a una

Matricula
TITULO TITULO
APROVECHAMIENTO PARTICIPACION

Si logras: Si logras:
* 100% de Asistencia e 100% de Asistencia
* Examen mayor a 70 e Examen menor a 70



https://forms.office.com/r/ztbbmpwDsi

Programa de Orientacion en:

CALIDAD DE VIDA
PENSIONES

JUBILACION



mailto:vivebien@ccss.sa.cr

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4: 🎓
	Diapositiva 5: Temas
	Diapositiva 6: Matrícula
	Diapositiva 7

