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iUnete a nuestra comunidad y
transforma tu bienestar!



https://www.youtube.com/vivebiendigital
https://www.facebook.com/ViveBienCCSS
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iDescubre el Programa Vive Bien de la CCSS!

Nos interesa orientar al cotizante para que se pensione exitosamente del
IVM, y acompanarle a lo largo de las etapas de su vida para que logre disefiar
un solido plan de vida que le permita Jubilarse Plenamente

éSabias que un envejecimiento activo, marcado por una alta
calidad de vida y un estado de bienestar, son una prioridad para
la Caja Costarricense de Seguro Social?

En el Programa Vive Bien, estamos aqui para acompafarte en cada paso
hacia su jubilacion caracterizada por una vida con bienestar y plenitud L 4

¢Qué es el Programa Vive Bien?

Es nuestra iniciativa para promover la calidad de
vida, y la preparacion para la jubilacion de las
personas Aseguradas y Pensionadas del IVM.

A través de este programa, ofrecemos:

¢ Webinars - Masterclass informativas

¢ Talleres - Seminarios - Cursos educativos
¢ Charlas de capacitacion

¢ Certificaciones especializadas

¢ Grupos de apoyo

¢ Campaias de orientacion




Introduccion

iBienvenidos a las Modernas Prestaciones Sociales!

Disefiadas con agilidad y adaptabilidad
para un mundo en constante cambio &’

Y Complementa tu Futuro: Las Pensiones Adicionales
segun la LPT 8

En un mundo donde la planificaciéon financiera es clave,
conocer las opciones de pensiones adicionales que
ofrece la Ley de Proteccién al Trabajador (LPT) se
convierte en una herramienta esencial para asegurar un
retiro mas comodo y estable. " |

Este tema explorara como las pensiones
complementarias pueden brindarte tranquilidad
financiera a largo plazo, y te guiara en el
proceso de maximizar estos beneficios.

Preparate para conocer los detalles clave sobre
el régimen de pensiones complementarias y
como puedes utilizarlas para mejorar tu calidad
de vida en el futuro.

& iGracias por unirse a nosotros! A~
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Objetivo
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Brindar a los participantes conocimientos clave sobre las pensiones
complementarias segiin la Ley de Proteccion al Trabajador (LPT) E& I,
facilitando estrategias para maximizar estos beneficios y asegurar una
planificacion financiera exitosa para su retiro ~*

Beneficios

@ Asegurar un retiro financiero mas estable

=" Aprende a aprovechar las pensiones adicionales para mejorar tu bienestar
economico en el futuro

~ Mejora tu planificacién financiera a largo plazo

%’ Conocer los beneficios de la LPT

Il Entiende a fondo cémo las pensiones complementarias pueden impactar
positivamente tu jubilacidon

Descubre los detalles clave de este sistema

@4 Maximizar tus aportes y rendimientos

il Desarrolla estrategias para optimizar tus aportes al sistema de pensiones
B2 Aumenta tu tranquilidad financiera con decisiones informadas

Planificar tu futuro con mayor seguridad

Fortalece tu capacidad para tomar decisiones financieras inteligentes
~ Asegura una jubilacién mas comoda y segura




Temas
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Optimizacion Financiera para la Jubilacion: Estrategias
para Aprovechar al Maximo tus Pensiones -~ E3

Comprendiendo las pensiones complementarias
Explora cédmo funcionan y qué beneficios ofrecen.
~/ Estrategias para maximizar tus aportes
Cémo hacer contribuciones efectivas para optimizar tu pension.
~ Planificacion financiera a largo plazo
Desarrolla un plan para gestionar tus recursos hasta la jubilacién.
@, Evaluacion de opciones de inversion
Analiza diferentes vehiculos de inversidn para tu pension.
Iil Impacto de la inflacién en tu jubilacion
Cémo proteger tu pensidn contra la pérdida de poder adquisitivo.
B Beneficios fiscales de las pensiones complementarias
Aprovecha las ventajas fiscales asociadas con tus aportes.
% Diversificacion de tu portafolio de pensiones
Diversifica tus inversiones para reducir riesgos y maximizar rendimientos.
Calculando tus necesidades financieras en la jubilacion
Estima cuanto necesitaras y cdmo alcanzar esa meta.
[k Recursos y herramientas de planificacion
Utiliza herramientas y recursos para una planificacién eficaz.
@ Consideraciones sobre pensiones internacionales
Cémo manejar pensiones si trabajas en diferentes paises.
€ Ajustes y revisiones periddicas de tu plan
Revisa y ajusta tu plan de pensiones regularmente para mantenerlo en
curso.

Consultoria y asesoramiento profesional
Cudndo y por qué buscar ayuda de un asesor financiero para tus
pensiones.
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M06-25 Vive Masterclass
Complementa tu Futuro
Las pensiones adicionales segun la LPT

Se imparte: 23 de junio, de 8 am a 12 md
Cierre de matricula: 23 de mayo a las 4 pm

Matricula M06-25 | Complementa
tu Futuro Las pensiones adi-
cionales sequn la LPT

Matricula
TITULO TITULO
APROVECHAMIENTO PARTICIPACION
Si logras: Si logras:
* 100% de Asistencia e 100% de Asistencia
* Examen mayor a 70 e Examen menor a 70
Pd P



https://forms.office.com/r/YhBzFWH27W

Programa de Orientacion en:

CALIDAD DE VIDA
PENSIONES

JUBILACION



mailto:vivebien@ccss.sa.cr
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