
SEGÚN LA LPT

¡Únete a nuestra comunidad y 
transforma tu bienestar! 

ADICIONALES

VIVE

horas
04
Gratuito

Titula+
08 am a 12 md

complementa tu futuro

PENSIONES 

https://www.youtube.com/vivebiendigital
https://www.facebook.com/ViveBienCCSS


Nos interesa orientar al cotizante para que se pensione exitosamente del 
IVM, y acompañarle a lo largo de las etapas de su vida para que logre diseñar 

un sólido plan de vida que le permita Jubilarse Plenamente

En el Programa Vive Bien, estamos aquí para acompañarte en cada paso 
hacia su jubilación caracterizada por una vida con bienestar y plenitud 

 ¡Descubre el Programa Vive Bien de la CCSS! 

 ¿Qué es el Programa Vive Bien?

Es nuestra iniciativa para promover la calidad de 
vida, y la preparación para la jubilación de las 

personas Aseguradas y Pensionadas del IVM. 

A través de este programa, ofrecemos: 
 Webinars - Masterclass informativas

 Talleres - Seminarios - Cursos educativos 
 Charlas de capacitación

 Certificaciones especializadas
 Grupos de apoyo

 Campañas de orientación

¿Sabías que un envejecimiento activo, marcado por una alta 
calidad de vida y un estado de bienestar, son una prioridad para 

la Caja Costarricense de Seguro Social? 



 ¡Bienvenidos a las Modernas Prestaciones Sociales!

 Complementa tu Futuro: Las Pensiones Adicionales 
según la LPT . 

En un mundo donde la planificación financiera es clave, 
conocer las opciones de pensiones adicionales que 
ofrece la Ley de Protección al Trabajador (LPT) se 
convierte en una herramienta esencial para asegurar un 
retiro más cómodo y estable. 

Este tema explorará cómo las pensiones 
complementarias pueden brindarte tranquilidad 
financiera a largo plazo, y te guiará en el 
proceso de maximizar estos beneficios.

 Prepárate para conocer los detalles clave sobre 
el régimen de pensiones complementarias y 
cómo puedes utilizarlas para mejorar tu calidad 
de vida en el futuro. 

Introducción

 Diseñadas con agilidad y adaptabilidad 
               para un mundo en constante cambio 

  ¡Gracias por unirse a nosotros! 



 Brindar a los participantes conocimientos clave sobre las pensiones 
complementarias según la Ley de Protección al Trabajador (LPT) , 
facilitando estrategias para maximizar estos beneficios y asegurar una 
planificación financiera exitosa para su retiro .

 Asegurar un retiro financiero más estable
 Aprende a aprovechar las pensiones adicionales para mejorar tu bienestar 

económico en el futuro
 Mejora tu planificación financiera a largo plazo

 Conocer los beneficios de la LPT
 Entiende a fondo cómo las pensiones complementarias pueden impactar 

positivamente tu jubilación
 Descubre los detalles clave de este sistema

 Maximizar tus aportes y rendimientos
 Desarrolla estrategias para optimizar tus aportes al sistema de pensiones
 Aumenta tu tranquilidad financiera con decisiones informadas

 Planificar tu futuro con mayor seguridad
 Fortalece tu capacidad para tomar decisiones financieras inteligentes
 Asegura una jubilación más cómoda y segura

Objetivo

Beneficios



Temas

díaÚnico

 Comprendiendo las pensiones complementarias
Explora cómo funcionan y qué beneficios ofrecen.

 Estrategias para maximizar tus aportes
Cómo hacer contribuciones efectivas para optimizar tu pensión.

 Planificación financiera a largo plazo
Desarrolla un plan para gestionar tus recursos hasta la jubilación.

 Evaluación de opciones de inversión
Analiza diferentes vehículos de inversión para tu pensión.

 Impacto de la inflación en tu jubilación
Cómo proteger tu pensión contra la pérdida de poder adquisitivo.

 Beneficios fiscales de las pensiones complementarias
Aprovecha las ventajas fiscales asociadas con tus aportes.

 Diversificación de tu portafolio de pensiones
Diversifica tus inversiones para reducir riesgos y maximizar rendimientos.

 Calculando tus necesidades financieras en la jubilación
Estima cuánto necesitarás y cómo alcanzar esa meta.

 Recursos y herramientas de planificación
Utiliza herramientas y recursos para una planificación eficaz.

 Consideraciones sobre pensiones internacionales
Cómo manejar pensiones si trabajas en diferentes países.

 Ajustes y revisiones periódicas de tu plan
Revisa y ajusta tu plan de pensiones regularmente para mantenerlo en 
curso.

 Consultoría y asesoramiento profesional
Cuándo y por qué buscar ayuda de un asesor financiero para tus 
pensiones.

 Optimización Financiera para la Jubilación: Estrategias 
para Aprovechar al Máximo tus Pensiones 



Matrícula

M06-25 Vive Masterclass

Complementa tu Futuro 

Las pensiones adicionales según la LPT

Se imparte: 23 de junio, de 8 am a 12 md 
Cierre de matrícula: 23 de mayo a las 4 pm

Matrícula

https://forms.office.com/r/YhBzFWH27W


Para más información: 

vivebien@ccss.sa.cr 

(506) 2539-0067

Programa de Orientación en: 

CALIDAD DE VIDA
PENSIONES
JUBILACIÓN

mailto:vivebien@ccss.sa.cr
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