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Con deudas de morosos la CCSS podría 
comprar 36 aceleradores 

 
La lista de mayores morosos con la Caja 
Costarricense del Seguro Social (CCSS) la 
componen 14 837 empresas y personas, que 
en total adeudan ¢78 539 millones. Entre los 
morosos figuran empresas dedicadas a la 
construcción, hotelería, ganadería, talleres 
mecánicos, veterinarias, iglesias, transportes, 
profesionales liberales y sociedades 
anónimas. 
 
Recientemente la CCSS ordenó la compra de 
un moderno equipo de acelerador lineal 
cuyo costo sería $3.8 millones, es decir, unos 
2.155 millones de colones que contemplan la 
instalación y el mantenimiento preventivo y 
correctivo por cuatro años. 
Así las cosas, con el dinero de los deudores 
en proceso administrativo y judicial (78.539 
millones de colones), se podrían comprar 
hasta 36 aceleradores para la atención de 
pacientes con cáncer. 
 
Tomado de sitio Web de Crhoy, del día 
martes 21 de agosto de 2018. 

 
91 por ciento de las universidades privadas 

están al día con la CCSS 
 

El 91 por ciento de las universidades que 
están adscritas ante el Consejo Nacional de 
Enseñanza Superior Universitaria Privada 
(CONESUP) están al día con sus obligaciones 
obreras y patronales con la Caja 
Costarricense de Seguro Social (CCSS), según 
un corte realizado el 27 de agosto último. 
 
De acuerdo con datos de la Dirección de 
Cobros de la CCSS, de las 53 universidades 
privadas, cinco están morosas, cuyo monto 
es de ¢114 689 660. Por esta deuda, hay en 
trámite ocho procedimientos por cierre de 
negocios y nueve procesos judiciales.   
 
Tomado de sitio Web de la CCSS, el día 
viernes 31 de agosto de 2018. 
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Juramentan Presidente Ejecutivo 

CCSS 

El Doctor Román Macaya Hayes, fue juramentado y presentado a la 
Junta Directiva, Gerentes, Directores Regionales de Hospitales y Sede, 
el miércoles 1 de agosto del 2018, por el Presidente de la República, 
Carlos Alvarado Quesada, durante la sesión ordinaria de Consejo de 
Gobierno como nuevo Presidente Ejecutivo de la Institución. 
Su vocación como científico hizo que Macaya, durante varios años, 
fuera un observador meticuloso de la gestión de la Caja. Hoy, tras su 
desempeño como novel diplomático, le llegó la oportunidad de 
participar en los cambios. 
Macaya, es bachiller en Química del Middlebury College (1988), en 
Vermont, Estados Unidos. Complementó su formación con un PhD en 
Bioquímica en la Universidad de California en Los Ángeles (1993), y 
una maestría en Administración de Negocios de la Universidad de 
Pensylvania (1998), según menciona su hoja de vida en el Ministerio 
de Relaciones Exteriores y Culto. 
En su faceta como investigador en el área de la salud, el nuevo jerarca 
de la Caja fue director de desarrollo del Instituto Costarricense de 
Investigaciones Clínicas (ICIC), en 1999. 
Se encontrará con procesos bastante adelantados pero que requieren 
todavía del impulso final para concretarse. 
Entre ellos, el fortalecimiento del modelo de atención que pretende 
desatar los grandes cuellos de botella que impiden a los grandes 
hospitales dar una atención oportuna; la reestructuración del nivel 
central de la Caja, y la reforma al régimen de pensiones más 
importante del país, el de Invalidez, Vejez y Muerte (IVM). 
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Equipo de Juntas de Salud 
Piso 1 Laureano Echandí 

Teléfono: 2539-0000 (ext.6355) 

Correo: junsalccss@ccss.sa.cr 

 

Reunión de Consejo Regional Juntas de Salud Huetar Atlántico 
La reunión dio lugar en el Área de Salud de Guápiles, el 13 de 
julio del 2018. Esta es la reunión que tienen los presidentes de 
Juntas de Salud periódicamente. 

EL EQUIPO DE JUNTAS DE SALUD SE COMPLACE EN FELICITAR A LOS CUMPLEAÑEROS DEL MES 

DE AGOSTO: 

El Equipo de Juntas de Salud celebra el Mes de la 

Patria. 

2 

TEMA DEL MES 
El CUIDADOR DEL ADULTO MAYOR 

En los últimos años los diferentes estudios poblacionales ofrecen 
datos que reflejan que la población mundial está envejeciendo. 
Costa Rica no queda fuera de esta realidad. Los informes proyectan 
que la cantidad de personas mayores respecto a la cantidad de 
personas jóvenes va en aumento, además la tendencia de estos  
resultados es que existe una mayor longevidad y menos natalidad. 
Esta situación conlleva a un reto, el cual exige conocer mejor la 
labor de los cuidadores. Por lo tanto la cantidad de personas que se 
dedican a cuidar adultos mayores, ha venido en aumento y de ahí 
la importancia de concientizar a la población de los cuidados que 
debe tener el cuidador, tanto física, como  psicológicamente.  
El cuidador requiere de atención debido a que pueden verse 
afectadas las áreas sensitiva, sensorial, perceptiva, cognitiva y 
conductual a consecuencia de la fatiga a nivel general. 
Ante esta realidad es preciso concientizar a la población, de la 
atención que se le debe prestar al cuidador.  
Los cuidadores requieren de prevención, además atención en salud 
mental pues son personas que deben capacitarse para enfrentar un 
trabajo de cuidado, delicado y de gran responsabilidad. Se le puede 
mostrar interés a este tema de los cuidadores, mediante acciones 
de información,  promoción y prevención, además brindarles 
atención psicológica como soporte para su autocuidado. 
Dentro de las recomendaciones que podemos mencionar para el 
autocuidado del cuidador están las siguientes:  

 Dar a los cuidadores el espacio necesario para que realicen 
sus actividades cotidianas. 

 Impartir capacitaciones por medio de diferentes técnicas 
sobre el autocuidado y cuenten con las herramientas 
necesarias para prevenir posibles problemas de salud. 

 Preparar al cuidador mediante terapia psicológica como 
medio de prevención de la salud mental.  

“El cuidador  del adulto mayor realiza un trabajo que 
todos debemos valorar” 

  

 

“… es mil veces más bella mi 
tierra, con su palma, su brisa, 

su sol”. 
Patriótica Costarricense 

Sobre la importancia de 
las reuniones de Juntas 
de Salud regionales, 
Sadie Barrantes 
Santamaría, secretaria 
del consejo, señaló:  

 

“Este Consejo Regional  ha venido trabajando por mejor la 
salud de nuestra Provincia, no solo brindar la mejor salud en 
cantidad,  sino también en calidad y buen trato, considerando 
que un trato adecuado es fundamental para mejorar la 
salud  emocional de los usuarios. Las  reuniones continuas, nos 
permiten escuchar sugerencias para obtener los mejores 
resultados. Y por supuesto mejorar las infraestructuras de 
salud es parte de esa atención que  los usuarios requieren”.  
 En esta ocasión asistieron: la 
Junta Directiva a nivel 
regional,  la facilitadora 
regional, representantes de 
la Defensoría de los 
Habitantes, y dos miembros 
del Equipo de Juntas de 
Salud. 
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Tomado de: Webmaster 2018 

Por razones de remodelación, el Equipo 

de Juntas de Salud fue trasladado al 

Primer Piso del edificio Laureano Echandi 

frente a los ascensores A y B. Correo y 

teléfonos se mantienen. 


