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Noticias CCSS

Con deudas de morosos la CCSS podria
comprar 36 aceleradores

Juramentan Presidente Ejecutivo
CCSS

El Doctor Roman Macaya Hayes, fue juramentado y presentado a la
Junta Directiva, Gerentes, Directores Regionales de Hospitales y Sede,
el miércoles 1 de agosto del 2018, por el Presidente de la Republica,
Carlos Alvarado Quesada, durante la sesion ordinaria de Consejo de
Gobierno como nuevo Presidente Ejecutivo de la Institucién.

Su vocacién como cientifico hizo que Macaya, durante varios anos,
fuera un observador meticuloso de la gestion de la Caja. Hoy, tras su
desempeino como novel diplomatico, le llegd la oportunidad de
participar en los cambios.

Macaya, es bachiller en Quimica del Middlebury College (1988), en
Vermont, Estados Unidos. Complementé su formacién con un PhD en
Bioquimica en la Universidad de California en Los Angeles (1993), y
una maestria en Administracion de Negocios de la Universidad de
Pensylvania (1998), segin menciona su hoja de vida en el Ministerio
de Relaciones Exteriores y Culto.

En su faceta como investigador en el drea de la salud, el nuevo jerarca
de la Caja fue director de desarrollo del Instituto Costarricense de
Investigaciones Clinicas (ICIC), en 1999.

Se encontrara con procesos bastante adelantados pero que requieren
todavia del impulso final para concretarse.

Entre ellos, el fortalecimiento del modelo de atencidon que pretende
desatar los grandes cuellos de botella que impiden a los grandes
hospitales dar una atencién oportuna; la reestructuracién del nivel
central de la Caja, y la reforma al régimen de pensiones mas
importante del pais, el de Invalidez, Vejez y Muerte (IVM).

La lista de mayores morosos con la Caja
Costarricense del Seguro Social (CCSS) la
componen 14 837 empresas y personas, que
en total adeudan ¢78 539 millones. Entre los
morosos figuran empresas dedicadas a la
construccion, hoteleria, ganaderia, talleres
mecanicos, veterinarias, iglesias, transportes,
profesionales  liberales y  sociedades
anonimas.

Recientemente la CCSS ordend la compra de
un moderno equipo de acelerador lineal
cuyo costo seria $3.8 millones, es decir, unos
2.155 millones de colones que contemplan la
instalacidon y el mantenimiento preventivo y
correctivo por cuatro afios.

Asi las cosas, con el dinero de los deudores
en proceso administrativo y judicial (78.539
millones de colones), se podrian comprar
hasta 36 aceleradores para la atencién de
pacientes con cancer.

Tomado de sitio Web de Crhoy, del dia
martes 21 de agosto de 2018.

91 por ciento de las universidades privadas
estan al dia con la CCSS

El 91 por ciento de las universidades que
estan adscritas ante el Consejo Nacional de
Enseflanza Superior Universitaria Privada
(CONESUP) estan al dia con sus obligaciones
obreras y patronales con la Caja
Costarricense de Seguro Social (CCSS), segun
un corte realizado el 27 de agosto ultimo.

De acuerdo con datos de la Direccién de
Cobros de la CCSS, de las 53 universidades
privadas, cinco estdan morosas, cuyo monto
es de ¢114 689 660. Por esta deuda, hay en
tramite ocho procedimientos por cierre de
negocios y nueve procesos judiciales.

Tomado de sitio Web de la CCSS, el dia
viernes 31 de agosto de 2018.
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Reunion de Consejo Regional Juntas de Salud Huetar Atlantico
La reunién dio lugar en el Area de Salud de Guapiles, el 13 de
julio del 2018. Esta es la reunidn que tienen los presidentes de
Juntas de Salud periddicamente.

g

Sobre la importancia de
las reuniones de Juntas
de Salud regionales,
Sadie Barrantes
Santamaria, secretaria
del consejo, seiialo:

“Este Consejo Regional ha venido trabajando por mejor la
salud de nuestra Provincia, no solo brindar la mejor salud en
cantidad, sino también en calidad y buen trato, considerando
que un trato adecuado es fundamental para mejorar la
salud emocional de los usuarios. Las reuniones continuas, nos
permiten escuchar sugerencias para obtener los mejores
resultados. Y por supuesto mejorar las infraestructuras de
salud es parte de esa atencidn aue los usuarios reauieren”.
En esta ocasion asistieron: la Tid| Z I

Junta Directiva a nivel
regional, la facilitadora
regional, representantes de
la Defensoria de los
Habitantes, y dos miembros
del Equipo de Juntas de
Salud.

El Equipo de Juntas de Salud celebra el Mes de la

\=/

“... es mil veces mds bella mi
tierra, con su palma, su brisa,
su sol”.

Patridtica Costarricense

Equipo de Juntas de Salud
Piso 1 Laureano Echandi
Teléfono: 2539-0000 (ext.6355)

Correo: junsalccss@ccss.sa.cr

TEMA DEL MES

El CUIDADOR DEL ADULTO MAYOR
En los dltimos afios los diferentes estudios poblacionales ofrecen
datos que reflejan que la poblacién mundial estd envejeciendo.
Costa Rica no queda fuera de esta realidad. Los informes proyectan
que la cantidad de personas mayores respecto a la cantidad de
personas jovenes va en aumento, ademas la tendencia de estos
resultados es que existe una mayor longevidad y menos natalidad.
Esta situacion conlleva a un reto, el cual exige conocer mejor la
labor de los cuidadores. Por lo tanto la cantidad de personas que se
dedican a cuidar adultos mayores, ha venido en aumento y de ahi
la importancia de concientizar a la poblacién de los cuidados que
debe tener el cuidador, tanto fisica, como psicolégicamente.
El cuidador requiere de atencion debido a que pueden verse
afectadas las dreas sensitiva, sensorial, perceptiva, cognitiva y
conductual a consecuencia de la fatiga a nivel general.
Ante esta realidad es preciso concientizar a la poblacién, de la
atencidn que se le debe prestar al cuidador.
Los cuidadores requieren de prevencion, ademas atencién en salud
mental pues son personas que deben capacitarse para enfrentar un
trabajo de cuidado, delicado y de gran responsabilidad. Se le puede
mostrar interés a este tema de los cuidadores, mediante acciones
de informacién, promocidn y prevencién, ademds brindarles
atencidn psicoldégica como soporte para su autocuidado.
Dentro de las recomendaciones que podemos mencionar para el
autocuidado del cuidador estan las siguientes:

v' Dar alos cuidadores el espacio necesario para que realicen
sus actividades cotidianas.

v" Impartir capacitaciones por medio de diferentes técnicas
sobre el autocuidado y cuenten con las herramientas
necesarias para prevenir posibles problemas de salud.

v' Preparar al cuidador mediante terapia psicolégica como
medio de prevencién de la salud mental.

“El cuidador del adulto mayor realiza un trabajo que
todos debemos valorar”
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oSt R Por razones de remodelacion, el Equipo
de Juntas de Salud fue trasladado al
Primer Piso del edificio Laureano Echandi

frente a los ascensores A y B. Correo y

\ teléfonos se mantienen.

Constitucion Primer Nivel de Atencion
Corte al 30 de junio de 2018

Area Analisis y Proyeccién de Servicios de Salud

Area de Salud

Organizacion definida para la prestacion de los servicios integrales de salud, que otorga servicios a grat
la poblacién ubicada en un espacio territorial asignado previamente. Es la unidad geografica y
administrativa basica del Sistema Nacional de Salud, conforma la unidad administrativa basica de 30-06-201!
los sistemas de gestion y de financiamiento institucional y es la sede de la direccion local de salud.

Para su funcionamiento cuenta con:

@ O @ @
Equipos Basicos de Atencién Servicios de Apoyo Servicios de Apoyo Equipo Administrativo que
Integral en Salud (EBAIS), Técnico que otorga Diagnéstico y de brinda apoyo administrativo
asignados a los diferentes soporte a los EBAIS. Tratamiento que brindan al proceso sustantivo del
sectores de salud adscritos apoyo a los EBAIS. Area de Salud.
al Area de Salud, con el fin
de prestar el servicio a
poblaciones especificas. El equipo administrativo y el personal de los servicios de diagnodstico y
tratamiento se ubican en la Sede de Area; para otorgar servicios a los
oo — % 1045 Sectores de Salud, por razones de racionalizacion de los recursos y de
N concentraciéon poblacional.
v 30-06-2018
V.. >
EBAIS: Médico general, (f{"’\> Sectores de Salud: Subdivision territorial de las Areas de Salud
g#:ga;s?;:r:}f:;r:erggevs L, || ) asignado a un EBAIS responsable de prestar los servicios de
y técnico de farmacia. J\;'V/ salud en el primer nivel de atencion.

[ _,J Direccién Desarrollo Organizacional (2002). Modelo Organizacional y Funcional de las Areas de Salud.

Sedes de Ebais

Infraestructura que alberga uno o mas EBAIS. Hay sedes de Ebais que albergan un EBAIS,
dos EBAIS, tres EBAIS y hasta 16 EBAIS.

En algunas sedes de Ebdis pueden ubicarse servicios de apoyo

diagnostico y de tratamiento como un laboratorio clinico o una

EBAIS concentrado 30 % farmacia, asi como contar con un servicio de urgencias. Puede
o

Ubleado onalcedadaties haber también consultorios odontolégicos.

70 %
=12 b Sedes de Ebais segun la cantidad de EBAIS albergados:
30-06-2018 Con 1 Con2 Con3 Con4 ConS5 Con6 Con 16
EBAIS desconcentrado EBAIS EBAIS EBAIS EBAIS EBAIS EBAIS EBAIS
Ubicado en una Sede de Ebais
30-06-2018
— Puestos de Visita Periédica (PVP)
+ Edificacion ubicada en localidades dentro de un Sector de Salud con problemas de accesibilidad =
geografica o funcional; donde, en forma periédica, un EBAIS se traslada desde la sede del Area
o la sede de Ebais, para brindar los servicios de salud a la poblacion.
_ 63% Areas de Salud La periodicidad de visita a un Puesto esta sujeta a la
con PVP (66) demanda, a la posibilidad de oferta de cada Area de Salud
o EBAIS y a las condiciones de accesibilidad en la zona.
- 259 EBAIS con PVP Algunos Puestos son cubiertos una vez a la semana y otros
° (254) solo dos veces al aio. Unas visitas corresponden a giras

de hasta una semana.
30-06-2018

Apss/\77 Edificio Solera Bennett aapss@ccss.sa.cr 2221-0779 o 2221-2824
7 Intranet: http://intranet/Organizacion/GM/proyeccion/SitePages/aapss.aspx
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